REUNION PUBLIQUE

REGULATION DE ’ACCES AU TERRITOIRE
COMMUNAL

MERCREDI 22 MARS 2023
18H - SALLE POLYVALENTE - ILE DE BREHAT




ORDRE DU JOUR

@® Présentation du contexte et des différentes études menées
autour de la problématique de sur-fréquentation touristique sur
I'lle de Bréhat

® Présentation des pistes pour une régulation de I'acces a la
commune

® Questions/Réponses




Mise en contexte

Augmentation des capacités de

a transport de passagers des

st compagnies de transport

maritime desservant I'ille et des

a capacités de stationnement a
—— pfumfam | Arcouest

Des infrastructures saturées ii | iI
Augmentation de maisons f Wc

louées par le biais de ﬁ
plateformes numériques

de réservation de séjour

Un environnement de plus en plus
dégradé




Représentation de la fréquentation de I'lle, saison 2021

Representation des arrivees sur Brehat
B Cumul arrivées entre le 13 mai et le 30 septembre 2021
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Source: rapport d’analyse, société Littomatique, 2021
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Les saisons estivales 2021 & 2022 sur Bréhat
en quelques chiffres

2021

314 938 visiteurs du 15
mai au 30 septembre

* Moyenne journaliére de
3 219 visiteurs aux mois
de juillet et aout

e 3 journées de pic au-
dessus de 5 000

visiteurs | / “ { "
2022 ‘ ' A(\ ’\l | |’, s
+ 326 588 visiteurs du 15 ‘ . A J | ‘ \
mai au 30 septembre ‘)‘ '\ \/\ \J /J
* Moyenne journaliére de

3 163 visiteurs aux mois

de juillet et aolt - -
° 6 Journées de p|CS au- Source : rapport 2022, société Littomatique 2021 =——2022

Comparaison

PORT CLOS 2021/2022

Comparaison du nombre de visiteurs a Bréhat 2021 (en vert) /2022 (en orange)

13/05/2021
03/06/2021
0/06/20
29/07/2021
19/08/2021

16/09/2021

dessus de 5 000
visiteurs




~ EVALUER ET COMPRENDRE LA
PROBLEMATIQUE DE SUR-FREQUENTATION

PRESENTATION DES DONNEES D’EVALUATION DE L'IMPACT DE LA FREQUENTATION SUR
LE TERRITOIRE



Subir ou réagir : identification des moyens mis en place
par la municipalité

Signature du contrat de DSP Avis DQSit.if de la
relatif a la desserte en passagers commission « hyper-
de I'ile de Bréhat fréquentation » a la

prise d’'un arrété de

' 'éco- : 0 réglementation
Installation d'eco-compteurs 4 Installation d’éco-compteurs ,g .
dont 3 au Port-Clos pour | dont 3 au Port-Clos pour d’acces
évaluer les arrivées = ————-— J

I évaluer les arrivées

Septembre 18 Novembre Novembre

23 Janvier

22 Aoldt 5 Octobre iO Décembre Juin Aoldt Octobre Décembre

] S — —

v v
Loi climat résilience : Séminaire « hyper- Enquéte par Questionnaires a
ety introduction de [l'article L fréquentation » fle de questionnaires destination des
360-1aans lecodede  orgation dela  Groix a destination  habitants

dispositif régional I’environnement
« Site d’exception
naturel et culturel »

Commission mixte des visiteurs
« Hyper-fréquentation » [AIP]




'aide régional site d’exception : la mise en évidence d’'une
problématique de fréquentation

Une aide qui s’adresse aux espaces naturels ou culturels en milieu ouvert ayant des problématiques

[ L Y4
'.‘ de fréquentation touristique

Concilier fréquentation touristique et préservation du site naturel par un développement maitris€é du tourisme et un
ré-équilibrage tout au long de I'année,

3 CEuvrer au développement de la qualité de I'expérience-visiteur, dans une démarche éco-responsable, dans le respect des
valeurs du site et de I'environnement humain insulaire,

enjeux
Penser le projet touristique de I'lle de Bréhat de maniére globale et intégrée : une coordination territoriale a renforcer visant
I'innovation d’approche autour du parcours-client de Paimpol a Bréhat en passant par I’Arcouest.

@
Ome®
w (diagnostic, atelier chaine de mobilité...)

Une mise en évidence des problématiques engendrées par une fréquentation non maitrisée




Une premiére appréciation de la fréquentation de l'ile :
étude des données des compteurs par Littomatique (2021)

- ——

2,03

315000

nombre de visiteurs

sur la période d'observation

rapport d'intensité de fréquention
entre une journée maussade
et une journée ensoleillée
sur les mois de juillet et aolt

soit 16 fois la population permanente de I'ile

nombre de visiteurs le 11 aolt
sur la journée la plus fréquentée,

nombre de visiteurs le 11 aolt
sur la journée la plus fréquentée,
soit 16 fois la population permanente de ['ile

nombre de visiteurs le 22 juin
sur la journée la moins fréquentée,
soit 1,5 fois la population permanente de l'ile

moyenne du nombre de visiteurs par jour
sur la période d'observation

Pour 100 arrivées sur Bréhat,
78 visiteurs passent sur I'ile nord et
59 vont jusqu'au phare du Paon

Source : rapport d’analyse Suivi de la fréquentation sur I'lle de Bréhat entre le 13 mai et le 30

septembre 2021, Littomatique, nov. 2021

Pour 100 arrivées sur Bréhat,
78 visiteurs passent sur I'fle nord et
59 vont jusqu'au phare du Paon




Source : Stephan MORLEVAT




Retour d’expérience visiteurs et habitants : enquétes par
guestionnaires (2022)

ENQUETE PAR QUESTIONNAIRES DESTINEE AUX VISITEURS [AIP]

Questionnaire soumis aux visiteurs a la fin de leur séjour/journée sur Bréhat .

582 réponses.

JUIN

Excursionnistes (77%)

En couple (41%)
En famille (20,8%)
Seul(e) (20,1%)

PROFIL DES ENQUETES

JUILLET

Excursionnistes (76%)

En famille (42%)
En couple (30%)
Entre amis ( 14,3%)

AOUT

Excursionnistes (75%)

En famille (43%)
En couple (28%)
Seul(e) ( 15,4%)



Diminution de la satisfaction corrélée

Des difficultes d’acces a au nombre de visiteurs présents sur I'ile

I’Arcouest a partir de juillet

Difficultés rencontrées afin de se BREHAT
restaurer en fonction de la période . . . .
O : Aver-vous facilement accédé au port Q: Sur une échelle de 1 a 4, &tes-vous
d'embarquement ? 100.00% satisfait(e) de votre séjour ?
100.00% 80.00%
90.00% 60.00%
39.68% 3645
4000 20.00%
80.00% A0.00% 3100
F0.00% :
60.00% 20.00% 6.12% 8.37% 11.76%13.33% 3000 2511 15.00%
50.00% ooo == m W N 2000 292 1527 10.00%
40.00% Du0l Dulé Du0l Duls Dul ;
30.00% 20.99% _ 1000 5.00%
: 10.53% aul> au3d auls au3l auls
20.00% 3 5o 1 s TO1E juin  juin juillet juillet aodt o 0.00%
10.00% . DuOlau Dultau DuOlau Dulbau DuOlau
0.00% W % de Oui 15juin ~ 30juin  15juillet 31juillet 15 aodt

Du0l Dule Duldl Dulé Dudl

aul5s au3d0 auls au3l auls I Nombre moyen de personnes par jour

Juin  juin - juillet juillet o0t s % d'insatisfait (Note de 2 sur 4)

s de Non Des difficultés a se restaurer
accentuée lors de la premiére
Source des graphiques : enquéte comparative q . 5 A
Houat/Hoédic/Bréhat, AIP, 2022 quinzaine d’aout




Satisfaction des visiteurs sur les 1les d’Houat et Hoédic

HOUAT HOEDIC

Q : Sur une échelle de 1 a 4, étes-vous Q : Sur une échelle de 1 4 4, &tes-vous

satisfait(e) de votre séjour ? satisfait(e) de votre séjour ?

4000 20.00%

4000 20.00%
3000 15.00% 3000 15.00%
1794 _
2000 1401 10.00% 2000 1508 10.00%
1268 1057 1322
1000 . l J 5.00% 1000 . l 5.00%
0 0.00% 0 . 0.00%
Du0laul5 Duldau3l DuOlauld DuOlaulS DulBau3l DuOlauls
juillet juillet aout juillet juillet aolt
W Nombre moyen compté par jour I Nombre moyen compté par jour

e d'insatisfait (Satisfait ; Insatisfait) =% d'insatisfait (Insatisfait et Pas du tout satisfait)




ENQUETE PAR QUESTIONNAIRES DESTINEE AUX HABITANTS [MAIRIE]

Questionnaire disponible sur le site de la mairie et distribué dans le Bréhat info du mois d’octobre
(ouvert jusqu’au 31 décembre)
275 réponses

PROFIL DES ENQUETES

Vous résidez a Bréhat...

Résident secondaire (51,6%) o Toute fanne

El"ltl’e 30 et 60 ans (56,6%) @ Pendant les vacances
Actif (66%) @ Tenporatomen
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Accessibilité - déplacements
Avez-vous trouvé facile de :

I Toujours M Souvent [0 Detemps en temps [l jamais

Circuler de Paimpol a la Vous garer a la Pointe de I' Prendre les bateaux des Cies | Circuler sur I'le a pied ou a
Paointe de I'Arcouest ? Arcouest ? maritimes ? vélo ?

Des difficultés a circuler a pied ou a vélo sur I'ille

Avez-vous constaté des atteintes a I'environnement ou a la bio-diversité ?

[ Toujours [ Scuvent [0 Detempsentemps [l Jamais

Des fleurs "cueillies” Des toilettes sauvages Des chemins ou Des cairns ? Des dechets sur les
ou arrachée ? ? sentiers cotiers chemins ?
abimeés ?
<

Source des graphiques : enquéte sur la saison estivale 2022, Mairie de I'lle de Bréhat, 2022

Des atteintes a I’environnement constatée par la majorité
des sondés




Pensez-vous qu'il faille réglementer I'affluence ?

Oui 231 (84 %)
Une volonté d’agir manifeste pour
Non 20 (7.3 %) réguler la fréquentation du territoire
Je ne sais pas —25 (9,1 %)

0 50 100 150 200 250

Quelle est selon vous la limite pour accueillir correctement et durablement les
visiteurs ?

I 2500 [ 3000 3500 M 4000 M 4500 M 5000 (MM 5500 [N 6000

75

50

25

En nombre de visiteurs / jours

Source des graphiques : enquéte sur la saison estivale 2022, Mairie de I'lle de Bréhat, 2022




Des enjeux de sécurité

POUR INFO, bilan 2022 global pour l'ile de Bréhat
Evacuations janv fev mars avril mai juin juillet aolt sept. oct nov. déc. total
Jour| Nuit| Jour| Nuit| Jour| Nuit| Jour [ Nuit| Jour| Nuit] Jour| Nuit}Jour [ Nuit| Jour [ Nuit] Jour | Nuit| Jour | Nuit| Jour [NGit[ JourTNuit] Jour Nuit| total
Vedettes de Bréhat 1 S 3 1 9 ) 14 16 5 1 2 3 6 66 | 2 | 68
SNSM 1 2 3 1 1 1 1 1 1 1 2 7 8 15
« le men garo » ou BLS 1 3 2 1 2 3 &% 12 2l 14
Hélico SAMU 1 3 1 2 B 1 8 11| 9
Dragon 50 0 0 0
Dragon 29 0 08 O
Choucas 35 0 0 0
Intervention sur ! ‘e l
Transports sanitaires 1 7 6 3 4 2 1 1 1 1 27 Bl 27
divers / laissé sur placs 6 1 3 2 1 1 15 B 16
Géré par Médecin de lis 1 1 4 1 1 1 7 B 9
sans intervention 1 1 1 3 1 1 8 0 8
Feux divers | 1 o i 1 2 < 2
Feux d'habitation | 0 0 0
Surplace (bobologie | 18
Total / mois 3fojw]joli0|o FHF H H E D B o
2 10 10 33 11 6 9 12

Source : Caserne de Pompiers de I'ile de Bréhat, 2022



Interventions du médecin de l'ile par type de patient, 2022
35
30
25 —
20
15
10 l h l
I I .n h k . . t
Janvier février mars avril juin juillet aout  septembre octobre novembre décembre
B interventions totales M Insulaires M Secondaires ou locataires [ excursionnistes
Source : Dr Yves TRIMAILLE, 2022




Un environnement fragilisé et dégradé

Des sentiers sur- Laeoes  Nclpall?
fréquentés et Sunt-Mished
P porheSw Ty
surexposés au S
mécanisme d’érosion

Des pratiques de toilettes sauvages
qui nuisent a I'’environnement

£ acees au Fhare du Faon

Source : Léonie OLLIVIER, 2023

162 000 visiteurs au phare
du Paon entre le 18" avril et
le 15 novembre 2022

https://remonterletemps.ign.fr/comparer/basic?x=-2.993875&y=48.857662&z=17&layer1=ORTHOIMAGERY.ORTHOPHOTOS2000-
2005&Ilayer2=0RTHOIMAGERY.ORTHOPHOTOS&mode=vSlider




Aolt 2019




Des infrastructures insuffisantes

LA PROBLEMATIQUE DE GESTION DE DECHETS

11,7 fois plus de tonnes d’ordures ménageres collectées et prises en charge entre le
mois de plus petite collecte (février) et le mois de plus grosse collecte (aolt)

7 a 8 fois plus de transferts maritimes vers le continent entre le mois de plus petite
N collecte (février) et le mois de plus grosse collecte (aolt)




LA PROBLEMATIQUE DES TOILETTES PUBLIQUES

Qu'est-ce qul vous a e moins plus sur I'fle ?

reviasrnd S

i = Signalétiguecty v
. * touriste manque Vé‘o (Mhiw”.. i . .
':.:-T.o!-rtlermonde - ' ‘ L
“eobrs batoau {racteyy lumée .,

1 OOO personnes

présentes dans un 10 cabines
espace pour plus de

4h

Aver=-vous facilement trouwve les sanitalres ?

Une quinzaine de sanitaires sur I'ile en
haute saison dont I'installation est
limitée par leur raccordement




DES ACTIONS MISES EN PLACE POUR
TENTER D’ABSORBER LIMPACT D'UNE
SUR-FREQUENTATION DU TERRITOIRE



Le développement d’une communication visant a sensibiliser les visiteurs aux différents
enjeux de I'lle :

Panneau a Message Variable a I’Arcouest,

Chalet d’accueil des visiteurs au plus proche du Port,

Travail avec les Offices de Tourisme et le Département sur la communication autour de
Bréhat,

Campagne d’affichage « JJaméne, je raméene »,

Développement d’un Schéma d’Accueil et de Diffusion de I'Information,

Projet de mise en place de panneaux d’interprétation

Aménagements visant a améliorer la sécurité des personnes et a limiter I'impact sur
I’environnement :

Installation de nouveaux sanitaires (limitée par les possibilités de raccordement),
Séparation des flux par la réfection de la montée du Port-Clos,

Diffusion des flux par le projet de réfection de la signalétique,

Canalisation des flux et limitation des impacts environnementaux par le projet de
réfection du cheminement du phare du Paon,



DES ACTIONS EFFICACES JUSQU’A UN
CERTAIN POINT...

UARTICLE 231 DE LA LOI CLIMAT RESILIENCE :
UNE OPPORTUNITE POUR AGIR



'fle de Bréhat, un espace protégé

Une Tle entiérement Site classé enclavé en site inscrit
. . ) Site inscrit
La richesse environnementale de I'ile de Bréhat n’est plus a prouver, classée ou inscrite Site inscrit enclavé en site classé

en témoignent les diverses protections présentes sur le territoire

%, Site Natura 2000 / Directive habitats (ZSC)

Site Natura 2000 / Directive oiseaux (ZPS)
Z

ST

7

s

'Source - tome 1 du rapportd

TN

-



Un nouveau champ d’action possible

article 231 de la loi Climat et résilience introduit un nouvel article dans le code de
I’environnement permettant de limiter 'accés aux espaces protéges :

« L'acces et la circulation des personnes, des véhicules et des animaux
domestiques aux espaces protégés en application du présent livre ou du
livre IV peuvent étre réglementés ou interdits, par arrété motive, dés lors
que cet acces est de nature a compromettre soit leur protection ou leur
mise en valeur a des fins écologiques, agricoles, forestiéres, esthétiques,
paysageres ou touristiques, soit la protection des especes animales ou
végétales. »

(extrait de I'article L. 360-1 du code de I'’environnement)




Un arrété qui peut étre pris pour différentes raisons

Ne pas compromettre la protection d’un espace protégeé :

« L'acces et la circulation des personnes, des véhicules et des animaux domestiques aux espaces
protégés en application du présent livre ou du livre IV peuvent étre réglementés ou interdits, par
arrété motive, des lors que cet acces est de nature a compromettre [...] leur protection »

Ne pas compromettre la mise en valeur écologique d’un espace protégeé :

« L'acces et la circulation des personnes, des véhicules et des animaux domestiques aux espaces
protégés en application du présent livre ou du livre IV peuvent étre réglementés ou interdits, par
arrété motivée, des lors que cet acces est de nature a compromettre [...] leur mise en valeur a des
fins [...] écologiques »

Ne pas compromettre la mise en valeur touristique d’un espace protége :

« L'acces et la circulation des personnes, des véhicules et des animaux domestiques aux espaces
protégés en application du présent livre ou du livre IV peuvent étre réglementés ou interdits, par
arrété motive, des lors que cet acces est de nature a compromettre [...] leur mise en valeur a des
fins [...] touristiques »




Chronologie du travail de mise en place de la régulation

Vote de la commission mixte Commission mixte
« hyper-fréquentation » « hyper-fréquentation » :
en faveur d’une régulation discussion autour des o B Deuxiéme réunion de cqncertation
de I'accés au territoire modalités de la eunion FUbliquUe| 1 avec les structures publiques
communal régulation concernées et les armateurs
N |_4 T 1
23 13

Janvier Février

l

Premiére réunion d’information et de Envoi du projet d’arrété '
concertation avec les structures a la préfecture pour avis Troisieme réunion de concertation avec les
publiques concernées et les armateurs formel du contréle de structures publiques concernées et les armateurs

|égalité




en construction...

4 ARTICLES B CONSIDERANTS

Lenvironnement

La sécurité
La gestion des déchets

Les capacités d’accueil des installations sanitaires

La satisfaction des habitants et des visiteurs




Des modalités d’applications encore en réflexion...

Quel seuil ?

Quelles modalités pour les résidents secondaires ?

fl

Une régulation sur une plage horaire ?

Une régulation sur un/des mois ciblés ?




Simulations de I'impact d’'une réglementation d’acces a
I'lle de Bréhat d’apres les données des compteurs sur les

saisons estivales 2021 et 2022
PERSONNES EN MOINS

MOYENNE DU MOYENNE DU NOMBRE DE SUR LANNEE (sur une
SEUIL NOMBRE DE PERSONNES AU-DESSUS moyenne de 400 000
JOURS IMPACTES DU SEUIL visiteurs )

5000 5 2 500 0,6%
4 500 10 6 000 1,5%
4 000 16 12 500 3,1%
3500 24 22 500 5,6%
3000 34 38 000 9,5%

2500 98 57 500 14%

Ces chiffres ont une valeur indicative, ils ont été déduits d’aprées les données des compteurs installés au Port-Clos auxquels ont été appliqué coefficient de minoration de 10%




4 000 - 5000

L
L

0,6% - 3,1%

Mai - Juillet - Aot

Quelles modalités d’acces pour
les résidents secondaires ?

Une réglementation active sur
une plage horaire ?
ou
un autre dispositif ?



UNE AUTRE SOLUTION :
LA CHARTE DE REGULATION

LEXEMPLE DE PORQUEROLLES



La Charte des Bateliers

13 ARTICLES

RAMEE

Engage les bateliers, la DSP, la métropole, le PNR de Port-Cros

Indique la période d’application de la régulation (au mois d’Aout les Dert
mardis, mercredis et jeudis) /’ ”
. ~ (-—- /-—.‘v
Indique les quotas par compaghie a respecter (4 000 passagers
pour la DSP et 2 000 pour les autres compagnies)
LE PARC RATIONAL DE PORT-CROS LA COMPAGNIE TLYTYM
isabake MONFORT Mchiio VINCENT
. . . Pz v D
Indique les personnes qui ne sont pas comprises dans le comptage /7 <, f l ,\ fet
des quotas (travailleurs, scolaires, aggpts du service publique, 7777 R ree : 1‘
personnel du PNR, résidents) ' Vmpaumumhm::";u%uﬁw &
Engage I'autorité portuaire a coordonner les transports entre les 3
différentes compagnies et a controler la non prolifération d’autres
moyens de transport de passagers ) . .
CHARTE DES BATELIERS /7 LES SIGNATAIRES
LES BATEAUX VERTS - ILES D'OR LES BATELIERS DE LA COTE DrAZUR
Yves ARNY.

Engage les signataires a créer un comité de pilotage pour évaluer |
les mesures de régulation. Ce comité de pilotage se réuni pour un ‘”"'ﬂ"’”‘f’“‘
. “./{7/ N i

. ' £ = 2 P —{__

bilan annuel et d’éventuels ajustements de la mesure. |l est
alimenté par les données que s’engage a fournir les compagnies
(déclaration quotidienne du nombre de passagers débarqués pour

chaque arrivée)
ATLANTIDE
Muunmﬂmmm

Emmanus| SAMD
B Charmin de Cagines
Aa.no Y- nceni ve b

CROIX DU SUD
Thamas HOGER

Indique que la charte est expérimentale et évolutive

e .
-

c-‘./—.-"

Indique la possibilité pour les compagnies de demander une
augmentation exceptionnelle du quota par mail

Source : Charte des bateliers, PortsTPM
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